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猶太民族可謂巨人輩出：思想家馬克思、心理學家弗洛伊德、科學家愛
恩斯坦、富豪洛克菲勒……猶太人在各個領域盡佔風頭，秘密何在？一本《塔
木德》就是全部答案。 

《塔木德》是一本猶太人經商智慧與處事哲學的經典。它為猶太人提供
了生活的準則和經商、教育、財富管理等方面的道德規範和智慧，通過幽默
故事深入淺出地帶出人生哲理。 

猶太人從生到死一直硏讀《塔木德》。它不僅教會了猶太人思考什麼，
而且教會了他們如何思考，構建了猶太人的世界觀。它宛如一位和藹可親的
朋友或思想深邃的學者，和每一個猶太人進行交談和討論，並穿透瑣細的生
活，讓人感覺到鮮活的智慧和觸及萬物的力量。 

在這本書中，可以發現猶太人與眾不同的生活習慣及信仰，造就了他們
非凡的思維角度，也是讓他們能夠突圍而出的根源。猶太人深信，所有的學
習都是從疑問開始的，這是讀書的第一步。猶太人喜歡不停地討論、辯駁，
以提出疑問的方式來教育孩子，促進孩子的思考能力。在猶太人的圖書館中，
也總是沸沸揚揚的，因為人們總愛三三兩兩地圍坐在一起討論，以團體為單
位來讀書。在學習的過程中，一有不了解之處，就提出問題，享受找出問題
根源的樂趣。這也就是我們今天所理解的「腦震盪」(brain-storming)。 

此書有多處值得我們細細閱讀、用心咀嚼。你若想解開猶太人的智慧之
謎，閱讀《塔木德》是不二之選！  
  


