
基督教尖沙咀潮人生命堂  
Tsim Sha Tsui Swatow Christian Church 

生命周刊  
第八十一卷 第二十九期 2026 年 7 月 19 日 

教牧  聲  「團契的相交」 李月明教師 

「團契」是在主內的關係、共同分享與連結。這在神的

家，彼此相交代表基督徒的關係，是基於共同擁有基督的生

命，在教會這個大家庭中學習互相勉勵扶持；活出屬主生命

的合一。各堂會在特定時段，多會安排「某某團契」、「某

某小組」，也有不同的創意分享安排，去召聚彼此交通、聯

絡。然而這不僅是一個時段的聚會、活動；更是一份在主內

分享與連結的關係。這也不只是生活表層的點滴，也不要看

成是一個節目，卻是藉著不同的生活主題的分享。也許有時

是詩歌齊唱、有時是查經衛道、有時是感恩同禱、有時是藝

術創作、有時是繪本分享、有時是佳節共享、有時是遠足默

想、有時是家訪旅行；使我們在信仰生活中可以多方面彼此

認識、守望。 

當中最重要是在「主」內，有你、有我、有他；有大家！

我們可以彼此真誠分享生命中的感恩、掙扎、驚喜……，在

成長的種種感受、反思。彼此能分享從神領受的生命恩典、

話語與恩賜，在神的家我們可以實踐信仰生活中；以真誠地

交流、守望與交託主。祈盼在尖潮家，我們可以彼此擔當，

當弟兄姊妹在各種困難經歷中，群體在主的愛中互相扶持、

共同分擔。我們學習彼此代禱，在屬靈的大家庭中，互相為

對方的生命、健康、信心；成長守望禱告。 

參考：加拉太書 6:2、雅各書 5:16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尖沙咀總堂                                                                     

主 任 牧 師：呂君望牧師 教 牧 ：潘幗儀牧師 劉燕飛教師 劉培鏗教師 
義 務 顧 問：樓恩德牧師 林燕蕊教師 張淇殷教師 李月明教師 
  蕭銘慧教師 
義 務 教 牧：利純慧長老 實 習 傳 道 ：潘思穎姑娘 
辦事處主任：李俊邦弟兄 生命培育資源中心主任：黃銘聰弟兄 

教會地址：尖沙咀寶勒巷 25 號 電話：2366 6012 傳真：2721 0256 網址：www.tstscc.org 電郵：church@tstscc.org 

生命培育資源中心地址：本堂 8 樓 電話：2721 2766 
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基督教尖沙咀潮人生命堂主日崇拜 

 

安靜 

等候 

序樂、詩班進堂 

主席 
始禮頌《三一主宰》 
(節錄)，永光 e 電園 

始禮頌《主在我們中間》 
世頌 547 

宣召經文－詩篇 136:1 

讚美 

祈求 

《何等慈愛》世頌 67 

月詩：《彼此接納》世頌 411 

《耶和華是愛》夏令會詩集 42 

導唱 

同心禱告 主席 

獻唱《祝福頌》 獻唱《奉獻所有》 詩班 

敬聽 

真道 

講題：「勢不兩立」 
經文：約翰壹書 1:5~7 

講員 

回應 

/ 

奉獻 

回應詩：《誰願在主一方》世頌 420 導唱 

感恩奉獻 
主席 

每月金句－約翰壹書１:5 

歡迎及家事分享 呂君望牧師 
教牧 

／ 

長老 

《讚美一神》世頌封面內頁 

祝福 

差遣 

呂君望牧師 

《阿們頌》 

殿樂奏畢、散會、彼此問安 
  

神就是光，在他毫無黑暗；這是我們從主所聽見，
又報給你們的信息。                （約翰壹書1:5） 

 

 

 早堂 - 上午 9:30 午堂 - 上午 11:30 

主席 紀寶星弟兄 杜結威執事 

講員 呂君望牧師 呂君望牧師 

導唱 蘇  婷姊妹 林美怡姊妹 

鋼琴 陳詩雅姊妹 陳燕群執事 

電琴 梁家熹弟兄 江培薇姊妹 

獻唱 早堂詩班 成年詩班 

傳譯 ------- 袁曉鋒姊妹(普) 

影音 莫康明幹事、林慶安弟兄 周世揚弟兄、張若詩姊妹 

每
月
金
句 

下主日講道經文 – 創世記 19:1~11 
(請弟兄姊妹先行閱讀經文，備心領受神恩言教導。) 
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敬拜詩：《耶和華是愛》 
耶和華是愛  讓我安身青草溪水邊  神令我醒察心中的幽暗  共同渡每一天 
耶和華是愛  在困境中祂保守引牽  神為我擺設豐足的恩惠  在危難也不會變 

在世間主恩與共 祂的愛存在常無盡 神為我施恩惠 保守勉勵 共同渡此世 

耶和華是愛  讓我安身青草溪水邊  無限滿足快樂湧於心裡  在危難也不會變 

在世間主恩與共 祂的愛存在常無盡 神為我施恩惠 保守勉勵 共同渡此世 

耶和華是愛  讓我安身青草溪水邊  無限滿足快樂湧於心裡  在危難也不會變 

無限滿足快樂湧於心裡  在危難也不會變 

早堂詩班獻唱：《祝福頌》 

願仁慈上帝天父無邊廣闊大愛！耶穌基督永生救贖，及聖靈感動！ 

白天黑夜、群山四海，無遠弗屆永伴！讓人獲賜福氣完全，沐三一主鴻恩！ 

Amen! (x 8) 

成年詩班獻唱：《奉獻所有》 

(曲：Winfield S. Weeden；原詞：Judson W. Van de Venter；粵詞：甄燕鳴，陳供生修) 

1. 甘將一生獻與基督，全然獻奉無所留；日夜信任敬愛恩主，祈求天天愛中走。 

2. 甘將一生獻與基督，柔和俯伏主跟前，逸樂世俗甘心拋棄，祈求此刻聽主言。 
3. 甘將一生獻與基督，容神差遣我遵照；去到天家見我恩主，神憑忠心賜冠冕。 

副歌：獻奉我一切，將所有獻奉；願獻給我救贖恩主，甘獻奉一切。 

講道筆記 「勢不兩立」  呂君望牧師 
經文 - 約翰壹書 1:5-7 
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主日崇拜 上主日早堂 102 人，午堂 340 人(聖餐 270 人)，合共 442 人。 

教牧/執事

消息 

1. 感謝神，由 7 月 14 日開始，蕭銘慧姑娘會擔任本堂教師，大家可稱

她 Heide 教師或銘慧教師，謹此歡迎她及公告各位！ 

2. 劉培鏗教師、劉燕飛教師及潘思穎姑娘今早參與「2026 潮人青少年

夏令會」。 

3. 鄭嘉恩執事及呂君望牧師應邀出席 7 月 20 日-24 日在東馬古晉舉行

的第十屆世界華人福音會議。 

4. 呂君望牧師於 7 月 25 日休假。 

辦事處 
1. 辦公室主任李俊邦弟兄於 7 月 19 日-22 日休假。 

2. 幹事盧淑賢姊妹於 7 月 19 日及 7 月 25 日休假。 

徵聘 

(所提供的個

人資料只供

招聘用) 

1. 幹事：中學畢業以上程度，3 年相關工作經驗(具教會工作經驗者優

先)。主責處理教會大樓維修/保養更新工程及相關日常行政事務。具

基本電腦知識，善與人溝通，重視團隊合作。五天半工作，周日上午

上班，周一例假。(有意應徵者請具函附履歷，郵寄或電郵至 church@tstscc.org 給本

堂人力資源組) 

2. 全職堂務員(日班：0800-1730)：負責處理教會堂內雜務、活動場地
擺設、接待處當值、外勤、清潔等。中學畢業或以上程度，勤奮、有
責任心、良好溝通能力，略懂維修更佳。5 天工作，周休兩天，周六、
日須上班。(有意應徵者請致電 2366-6012 聯絡教會辦公室主任或將履歷和要求待遇電郵

至 church@tstscc.org) 

3. 全職工友(日班：0800-1830，夜班：1200-2230)：負責教會堂內場

地清潔(包括廁所及廚房)、清倒垃圾、活動場地擺設及雜務，按需要

支援接待處當值等。小學畢業，懂讀寫中文、能夠體力勞動。5 天工

作，周休兩天，周六、日須上班。(有意應徵者請於 0900-1730 辦公時間內，致

電 2366-6012 聯絡教會辦公室主任) 

 早堂 - 上午 9:30 午堂 - 上午 11:30 
主席 馬主恩執事 沈君豪執事 
講員 陳志輝牧師 陳志輝牧師 
導唱 陳靈衛弟兄 蔡恩妍姊妹 
鋼琴 陳碧芬姊妹 姚思穎姊妹 
電琴 陳燕群執事 陳燕群執事 
獻唱 少年詩班 樂揚詩班 
傳譯 ------- 吳 珂姊妹(普) 
影音 莫康明幹事、張芷澄姊妹 周世揚弟兄、張若詩姊妹 

 

2026年 7月 26日主日崇拜職事 
 

mailto:church@tstscc.org
mailto:或將履歷、要求待遇電郵至%20church@tstscc.org
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主

日 

感恩

讚美 

感謝神，今年度的暑期聖經班已順利舉行，願福音的種子藏在參加的小

朋友心中。為今日下午出營的青年人代禱，願他們都平安回來。 

周

一 

世界

香港 

1. 中學文憑試已放榜，求主保守每位學生與家長的心，為他們進入下一

學習階段的適應禱告。 

2. 為美伊再度出現戰火，求神憐憫，攔阻人自私的作為。 

周

二 

教會

整體 

感恩新一屆的長老及執事剛被選出來，讓他們與現屆堂議會有美好的交

接，為來屆崗位的分配代禱。 

周

三 

門徒

靈命 

1. 為 7 月 24 日晚在本堂舉行的「縱橫聖經背景」講座代禱。 

2. 為 8 月 1-10 日舉行的港九培靈研經會代禱，本堂為轉播場地之一，

願神使用去祝福信徒。 

周

四 

相交

關顧 

1. 為本年度參加生命成長計劃的弟兄姊妹(區元熹弟兄、陳恩朗弟兄、

馬善愉姊妹)禱告，願他們在教會有美好的事奉體驗和學習。 

2. 為身體軟弱肢體禱告： 

郭得恩弟兄(中風後的療養)、梁皓琳姊妹(已開始標靶治療)、林傳源

弟兄、王秀倫姊妹、黃燕純姊妹、陳美豔姊妹、金慧敏姊妹、何鳳玲

姊妹、胡植華姊妹、陳詠恩姊妹及在護老院的弟兄姊妹。 

周

五 

見證

佈道 

1. 記念呂牧師與鄭嘉恩執事在東馬參與華福會議並明日回港的路程平

安。 

2. 為 8 月 29 日在本堂舉辦的兩場音樂劇佈道會代禱，願主感動弟兄姊

妹邀請未信的親友出席，聽聞福音。 

周

六 

主日

崇拜 

為明天崇拜講員陳志輝牧師代禱，求主賜下信息，也願各事奉人員有美

好預備，有聖靈的感動。 

本周代禱事項(請依以下建議日期代禱) 

 祈禱會 

 主日早禱會 (早上 9:00-9:20，副堂) 

 周一祈禱會 (早上 10:00-11:30，七樓，逢公眾假期暫停) 

7 月 20 日 內容：詩歌讚美、感恩見證、同心禱告 

 周三祈禱會 (晚上 8:00，七樓+zoom) 
7 月 22 日 主題：跟著神去事奉 負責：司徒倩文執事 

經文：以賽亞書 43:19 上 

當
舉
起
聖
潔

的
手!

，
隨
處

禱
告!!

！ 
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A) 總堂經常費奉獻收入:  B) 總堂特定奉獻收入:  

 月初至今 年初至今  月初至今 年初至今 

 2026 年 

7 月 

2026 年 

1 月至 12 月 

 2026 年 

7 月 

2026 年 

1 月至 12 月 

目標奉獻金額 716,500 8,598,000 目標奉獻金額 93,600 1,123,200 

      

常年奉獻 122,100 3,249,354   差傳及對外奉獻 21,582 393,563 

感恩奉獻 53,500 2,135,126 宣教士奉獻 ＊ 9,000 601.071 

生命培育資源中心 3,380 61,635 指定宣教士奉獻-心田 8,550 245,124 

葵福支堂 14,600 287,400 福利奉獻 10,400 59,800 

其他奉獻 15,547 241,061 神學奉獻 11,900 55,800 

   聖誕奉獻 0 1,000 

   維修奉獻 10,600 57,400 

   教會發展基金奉獻 0 0 

   聯會主日奉獻 0 5,805 

   沙田支堂自立 0 10,800 

至 7 月 12 日(主日) 209,127 5,974,576 至 7 月 12 日(主日) 72,032 1,430,363 

A) 總堂經常費奉獻收入:  B) 總堂特定奉獻收入   

達標餘額/(尚欠) (507,373)  (2,623,424 ) 達標餘額/(尚欠) (21,568)  307,163 

* 宣教士奉獻包括短宣奉獻 : L 國$20,490；德國$2,000 (2025 年結轉) 

本堂與心靈和聲、大衛城文化中心合辦 

「從上而來的愛」音樂劇佈道會 
(英文曲目、粵語對白、中文字幕) 

日期：8 月 29 日(六) 場次：午場 3:00pm | 晚場 7:30pm 

場地：本堂一樓禮堂 

教會取票免費（邀請來賓優先，名額有限派完即止） 

每周財政簡報 

除以現金或支票外，亦可透過以下方式奉獻給教會： 
➢ 銀行轉賬：收款銀行- 恒生銀行有限公司；收款人 - TSIMSHATSUI SWATOW 

CHRISTIAN CHURCH；賬號：024-286-004528-001；請電郵奉獻轉賬資料(奉獻者名
稱及奉獻項目)到 churchoffering@tstscc.org，以便教會發回奉獻收據。 

➢ 網上銀行 FPS「轉數快」：請輸入教會登記流動電話號碼 96510252 及於轉賬時同時
輸入「奉獻項目英文/中文代碼」資料，以便教會發回奉獻收據。若輸入奉獻轉賬資料
時遇上問題，可截圖後電郵奉獻轉賬資料(churchoffering@tstscc.org)回教會，以便
教會發回奉獻收據。 

奉獻項目 
英文 

代碼 

中文 

代碼 
奉獻項目 

英文 

代碼 

中文 

代碼 
奉獻項目 

英文 

代碼 

中文 

代碼 

常年奉獻 TI 常年 差傳及對外奉獻 MO 差傳 維修奉獻 CM 維修 

感恩奉獻 TG 感恩 指定宣教士奉獻心田 MOST 心田 聖誕奉獻 CO 聖誕 

團契奉獻-會友 FS 團契 福利奉獻 WF 福利 生命培育資源中心 LERC 生命 

其他奉獻- 

葵福支堂 
O-KF 葵福 宣教士奉獻 MI 宣教士 神學奉獻 TS 神學 
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崇拜簽到如有疑難，可透過 

WhatsApp 5285-9481 
聯絡 IT 幹事跟進。 

 
 
 

單位 聚會內容 恆常聚會時間 / 地點 對象 上次人數 

Younited Jr (講員自定) 
主日 10:00-12:45 

10 大廳 初中生 22 

Younited Sr 夏令會 11 樓 Teen 閣 高中至大專生 10 

祈禱會 恆常聚會時間 / 地點 對象 上次人數 

主日早禱會 主日 09:00-09:20 副堂 

所有信徒 

11 

周一祈禱會 早上 10:00-11:30 7 樓 20 

周三祈禱會 晚上 08:00-09:30 
zoom 14 

7 樓 12 

主日學班 及 幼兒親子崇拜 聚會時間 地點 對象 上次人數 

成年級主日學 A 主日 08:30-09:15 
7 樓 中/成年或以上 42 

成年級主日學 B / C / D 主日 10:00-11:00 

福音班 主日 10:00-11:00 603 室 慕道者 1 

普通話查經班 (實體+zoom) 主日 10:15-11:30 1403 室 操普通話朋友 9 

初信栽培班 26A1 主日 10:00-11:15 1303 室 

符合資格信徒 

5 

第 156 屆洗禮班  主日 10:00-11:15 1301 室 5 

門徒成長課程(研經班) 利未記 主日 11:30-12:45 804 室 10 

嬰兒室 (崇拜轉播)  
主日 09:30-11:30 605 室 

0-1.5 歲 -- 
主日 11:30-12:45 603 室 

幼兒親子崇拜 主日 11:30-12:30 605 室 
18 個月大學前幼

兒及 1 位家長 
0 對 

幼稚級主日學 主日 11:30-12:45 703 室 K1-K2 7 

AWANA 
高小崇拜 

主日 10:00-12:45 
3 樓 適合 P3-P6 兒童 8 

初小崇拜 5 樓 適合 K3-P2 兒童 6 

團契/小組 本周聚會內容 恆常聚會時間 / 地點 對象 上次人數 

約瑟團 查經 第 1／3 主日下午 2:30 804 室 初職 12 

波阿斯團  安老計劃 第 1／3 主日下午 2:30 
10 樓(第 1 主日) 

3 樓(第 3 主日) 

長青 

(退休／在職) 
23 

約書亞團 Alpha Course Trial 周六下午 2:30 5 樓 大學/初職 10 

提摩太團 Camp 後活動: Re-U 周六下午 2:30 11 樓 中學/大專/大學 11 

但以理團 查經 
第 2 周日下午 2:30 

第 4 周六下午 6:00 
10 樓 職青 10 

本周 19/7/2026(日) - 25/7/2026(六)各主日學、團契及祈禱聚
會 
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葵福支堂堂務報告  

 

葵福主日崇拜時段出席人數(12/7/2026) 

09:30-10:30 早堂崇拜 
(49)人 

早堂聖餐 
 
09:30 早神 Fun 享茶查聚 

(5)人 
10:45 福音班 

(21)人 
11:30-12:45 午堂崇拜 

(67)人 
合堂聖餐 

 
09:30 青少年團契 

(5)人 
11:30 Super Teens     

(12)人 
  10:30 洗禮班 

(7)人            
11:30 Super Kids 

(10)人 
 
葵福各團契、小組及事工出席情況(9/7/2026 – 15/7/2026) 

聚會名稱 人數 聚會名稱 人數 聚會名稱 人數 

家長小組(2nd周日) 10 亞拿團契(1st, 3rd周二)  祈禱會(周三) 20 

安得烈團契(1st, 3rd周日)  樂齡詩班(周二) 9 長者洗禮班(周三) 1 
師友計劃(2nd周日) 19 亞拿動動腦筋(4th周三)  學生基督徒團契(周四)  

  基督少年軍 380 分隊 
(周三) 

 姊妹小組(周六)  

 
每周(12/7)財政簡報：  
上周主日奉獻： 

$2,450.00 

常年奉獻： 

$13,000.00 

感恩奉獻： 

$3,500.00 

葵福事工： 

$690.00 

總收入： 

$19,640.00 

5 月總收入： 
$90,817.50 

5 月總支出： 
$146,748.65 

逆差： 
-$55,931.15 

全年逆差：  
-$266,554.05 

 

葵福支堂 
教 牧 同 工 ：鄭瑞芬教師、朱均海教師 
教 會 同 工 ：行政幹事—區美寶姊妹 
主日聚會地址：棉紡會中學 (新界葵涌葵盛圍 350 號) 
活 動 中 心 ：新界葵涌大連排道 83 號 K83 1103 室 
聯 絡 電 話 ：2423 0191 (辦公室)  WhatsApp：5951 5294 
電郵：kwaishing@tstscc.org    網址：http://www.kfscc.org       教 會 網 頁 

 
本周主日(19/7)崇拜職事表 

(合堂) 

下周主日(26/7)崇拜職事表 

(樂齡/午堂) 

主席 林惠愛執事 廖美虹姑娘 梁銀鳳姊妹 

講員 余志強傳道 馮小珏傳道 馮小珏傳道 

導唱 彭錦銓弟兄 廖美虹姑娘 袁振偉弟兄 

司琴 曾俊明弟兄 陳碧娜姊妹 曾俊明弟兄 

襄禮 鍾善雯姊妹/范寶蓮執事/蘇俊豪執事 -- -- 

招待司事 
韓耀威弟兄/劉寶英姊妹/鍾明娣姊妹/

鍾善雯姊妹/蘇俊豪執事/范寶蓮執事 

韓耀威弟兄 

劉寶英姊妹 

鍾善雯姊妹 

楊思玲姊妹 

影音 
陳皓山弟兄 

江啟健弟兄 

張玉蓮姊妹 

江啟健弟兄 

陳發添弟兄 

江啟健弟兄 

值日堂委 鍾善雯姊妹 林惠愛執事 鍾善雯姊妹 

插花 廖淑君姊妹 鍾善雯姊妹 

mailto:kwaishing@tstscc.org
http://www.kfscc.org/
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葵福支堂代禱事項 

   
葵福支堂堂務消息 
1. 今日下午 2:15 於 K83 葵福支堂活動中心舉行「安得烈團契」，歡迎新朋友出席。詳情

請聯絡團長袁振偉弟兄。 

2. 7 月 21 日(二)上午 10:00 於 K83 葵福支堂活動中心舉行「亞拿團契」，主題：查經，

負責人：朱均海教師，歡迎長者領新朋友出席。 

3. 7 月 25 日(六)下午 3:00-6:00 於 K83 葵福支堂活動中心舉行「桌遊小組」，歡迎青少

年參加。 

4. 「黃泥涌峽~香港仔水塘賞景遊」將於 8 月 9 日(六)舉行，上午 9:30 於金鐘港鐵站 C1

出口地面集合，行程約 3.5 小時，請於崇拜後到接待處報名，查詢請聯絡鄭瑞芬教師或

行山郊遊組成員。 

5. 10 月 17-19 日(六至一)於保良局賽馬會北潭涌度假營舉行「愛加倍」青

少年營，對象：升中一或以上，收費：$500、早鳥$300(至 8 月 31 日)。

查詢及報名請聯絡鄭瑞芬教師或蘇俊豪執事。 

6. 10 月 18-19 日(日至一)於保良局賽馬會北潭涌度假營舉行「2026 成長

生活營」，講員：吳振智牧師(19/10 上午)；名額 44 人，收費：成人$150、小學生$100。

有興趣參加者，請於崇拜後到接待處報名及付款。查詢請聯絡鄭瑞芬教師或范寶蓮執事。 

------------------------------------------------------------------------------------ 
 

關心葵福支堂者回應頁 (合適的請，謝謝您的回應！) 
 很想繼續更多了解葵福事工； 

 我願意以禱告支持葵福的事工及會眾的成長，請把禱告事項傳給我； 

 我願意以參與某些事工以支持葵福的發展，請聯絡我； 

 我願意以奉獻金錢作為支持葵福支堂的發展及外展事工。 

 (請把奉獻交總堂，並註明：支持葵福) 

(姓名：________________________ 電話：___________________ 

所屬團契或單位：______________________________)   註：個人資料只作葵福事工收集用 

教會： 

1. 為已於 7/7 經歷升中放榜的 KIDS 及師友計劃友員，求主保守他們平安渡過小學階段，

帶領他們適應升中的轉變，迎向成長的新里程。 

2. 為教會 17-19/10 青少年營會「愛加倍」及 18-19/10 成長生活營，求主帶領一切籌備

工作，祝福每位參加者。 

3. 為每個弟兄姊妹各自的需要，無論是在家庭、工作、學業方面，有智慧應付各項挑戰，

有從上主而來的力量和信心面對。 

香港/世界： 

1. 香港 DSE 已於 15/7 放榜，求主賜各考生能有平安，無論成績如何，在人生中仍能找

到生命方向，發揮自己的專長。 

2. 委內瑞拉北部早前發生 7 級以上地震，造成傷亡，求主帶領有關當局的救援工作及記

念受災的家庭。 

網 上 回 應 表 


